
El Baile Hobbit 

Sugerencia de canción: 

Danza del Oso – Danzante 

Posiciones: 

Posición 1: 

Mano derecha en hombro derecho de la pareja. 

Mano izquierda unida a la mano izquierda de la pareja. 

(Se gira en sentido horario) 

Posición 2: 

(bailarín del círculo interior) Mano derecha en la cintura de la pareja. Mano izquierda a la 

espalda. 

(círculo exterior) Mano derecha por detrás cogiendo la mano derecha de su pareja. Mano 

izquierda sobre el hombro derecho de su pareja. 

Introducción: 

Comenzamos en círculo cogidos de las manos. 

(con la canción de ejemplo esperamos hasta que empiece la música con percusión) 

(aproximadamente 2x8 tiempos) 

Baile: 

Todos dentro 1x4 

Todos fuera 1x4 

Todos dentro 1x4 

Todos fuera 1x4 

Chicas dentro 1x4 (los chicos hacen palmas) 

Chicas fuera 1x4  (los chicos hacen palmas) 

Chicos dentro 1x4  (las chicas hacen palmas) 

Chicos fuera (aquí los chicos se giran de frente a las chicas de su derecha -que están de frente 

a ellas- para enlazar con la posición 1) 1x4 (las chicas hacen palmas) 

 

Posición 1 2x8 

 

Posición 2 2x8 

Recuperamos el círculo con las chicas habiendo avanzado una posición al formar el círculo. 

Nota: en la interpretación del grupo Danzante en mitad se ralentiza un poco ritmo en los 

previos a la posición 1 y 2, simplemente frenar para recuperar aliento o dar un giro de más. 


